
２０２６年度 人権保育専門講座のご案内 

 
 
 
 
 

講座１ テーマ：一人ひとりの子どもの権利を保障する保育 

～子どもの最善の利益を保障するために～ 

講 師：本田
ほ ん だ

 久美子
く み こ

さん（新生保育園 理事長） 

 

大阪市東住吉区にある新生保育園で保育士、主任保育士、園長を経て現職。保育現場

での「あれ？」「モヤモヤする」を具体的に取り出し、エピソード検討やグループワーク、

ロールプレイ等の手法を用いて参加者と共に理解を深めていきます。子どもの最善の利

益が保障される質の高い保育について考えを深め、実践につながる講座を計画していま

す。 
 

講座２ テーマ：“女らしさ・男らしさ”が子どもにもたらすもの 

講 師：栗本
くりもと

 敦
あつ

子
こ

さん（Facilitator’s LABO［えふらぼ］） 
 

「女の子だから足を開いて座っちゃダメ」「男の子なのに泣かない！」こうしたメッセ

ージの何が問題なのでしょうか。「女の子はやっぱりピンクが好き」「男の子は自然と電

車が好きになる」といったコメントにどう応答しますか。ＤＶや性暴力の被害者に女性

が多く、加害者に男性が多い現実や、ジェンダーギャップ指数が１１８位（２０２４年）

という日本社会のありかたと、子どもたちが育つ中で身につけるもののつながり、そし

て１人ひとりが自分自身を生きることについて、ワークショップを通して考えます。 
 

講座３ テーマ：人権の視点から保護者支援を考える２ 

講 師：津村
つ む ら

 薫
かおる

さん（フェリアン 副所長）  
 

これまでの３年間の講座をふまえ、事例検討を取りあげながら参加型学習を行います。
「保護者にどう言えば伝わるのか。どう言えばわかってもらえるのか」という視点で、保
護者との関係性について考えがちではないでしょうか。子どもとの関係はもちろんです
が、保護者支援で問われるのは保育者側の人権感覚です。人権の視点をふまえた支援に
ついて実践的に学んでみましょう。 

 

講座４ テーマ：地域とともに育つためにおとなができること 
～知的障害のある子どもの保育・子育て～ 

講 師：小杉
こ す ぎ

 真紀
ま き

さん（三重県立くわな特別支援学校） 

現在、保育・教育の現場では、発達障害を含む様々な支援を必要とする子どもたちが増加

しています。そのような子どもたちに対してどう支援するかだけではなく、みんなが生きや

すいように環境をどのようにつくっていくのかが大事です。障害のある子どもの子育てをしておられる

保護者の立場から、「障害児共生保育」のありかた等についてお話いただきます。 

【三重県委託事業】 

 人権保育専門講座は子どもを取り巻くさまざまな人権課題や取組について、各専門分野で活躍

されている方々の活動や体験から直接学ぶ講座です。多様な視点から人権感覚を磨くことで、参

加者のみなさんが日常の保育・教育のなかに“気づき”や“手がかり”を得ることをねらいとして

います。原則、各講師が３年間にわたり、同じ内容の講座を行います。 



講座５ テーマ：エンパワメントの関わりとは？ 

講 師：北野
き た の

 真由美
ま ゆ み

さん（認定ＮＰＯ法人えんぱわめんと堺） 
 

２０２３年４月より、こども基本法が施行され「こどもは権利の主体である」という

考えをベースにこどもと向き合うおとなの姿勢が見直されています。こどものこころ・

からだの発達や関係性の育みが、日常生活の中で、どのように身についていくのか？ こ

どもの声を聴き、エンパワメントの関わりとは？ などを、ともに考えたいと思います。 

 

講座６ テーマ：多民族共生のまちづくりをめざして 
～民族保育の視点から～ 

講 師：森本
もりもと

 宮
く

仁子
に こ

さん 
（大阪聖和保育園事務局長・ＩＫＵＮＯ・多文化ふらっと 代表理事） 

 
 大阪府生野区にある大阪聖和保育園で長年保育士として勤務された経験を基に多民族

保育についてお話していただきます。また、外国にルーツがある子どもたちや保護者支援

も含めた今日的課題を具体的な事例を交えてお話いただきます。 

 

講座７ テーマ：部落問題が日本社会に突き付けた課題 
          ～子どもの未来を拓く保育の創造～   

講 師：前田
ま え だ

 典子
の り こ

さん（京都橘大学 助教） 

  

滋賀県草津市内の被差別部落に育ち、様々な差別や偏見と闘いながら、その中で出会っ

た恩師との出会いから自身も教員になることをめざして草津市の公立幼稚園に就職。退職

までの約１０年間は、自治体における幼児教育・保育の政策にかかわり、子どもの人権や

保育者の権利に基づく取組を行ってきました。 

講座ではこれまでの経験を基に、出会ってきた子どもたちや保護者の姿から解放保育、同和保育が大切

にしてきた家庭支援や子どもたちの仲間づくり、地域との連携、２４時間の保育の組織化などをお話しい

ただだきます。 

 

講座８（３回連続講座） テーマ：各園における人権保育を推進するために 

講 師：ト
し め

田
だ

 真
し ん

一郎
い ち ろ う

さん 
（大阪常磐会大学短期大学部） 

 

さまざまな人権課題にそってゲストスピーカーをお招きし、具体的な実践や取組の

事例をもとに参加者が思いを出し合い、交流します。そして、自分自身をふり返った

り、今後の人権保育を推進するために必要なことを話し合ったりします。ト田さんか

ら家庭支援推進保育士の役割や、今後の実践のありかたについてお話いただきます。 

※家庭支援推進保育士の方を対象とした講座ですが、どなたでも参加できます。 

※連続講座ですが、連続でなくても参加できます。 

 
 
 
 
  

 
 
 

お問い合わせ先：（公社）三重県人権教育研究協議会 事務局 
ＴＥＬ： ０５９－２３３－５５３０   担当：小倉・世古   

※参加費は無料です。 

※どの地域の講座でもご参加いただけ

ます。 

※保育所(園)・幼稚園・認定こども園

職員以外の方も参加できますので、

お問い合わせください。 



【テーマ】 講師（所属） 伊賀・名張地域 東紀州地域

講座
1

【子どもの権利】

本田　久美子さん
（新生保育園　理事長）

９月９日（水）
②四日市庁舎
(定員６０人)

１０月２８日（水）
⑧志摩庁舎
（定員６０人）

１１月２５日（水）
⑨伊賀庁舎
大会議室

（定員１３０人）

講座
２

【ジェンダー問題】

栗本　敦子　さん
（Facilitator's LABO[えふらぼ]）

９月１６日（水）
③鈴鹿庁舎
（定員９０人）

１月１５日（金）
⑤三重県

人権センター
（定員９０人）

１月１４日（木）
⑪尾鷲庁舎
（定員４０人）

講座
３

【保護者支援２】

津村　薫　さん
（フェリアン）

※今年度内容が新しくなっています

７月１０日（金）
①桑名庁舎
（定員９０人）

１２月９日（水）
⑥松阪市嬉野生
涯学習センター
（定員８０人）

６月２５日（木）
⑩名張市

防災センター
（定員６０人）

講座
４

【障害児共生保育】

小杉　真紀　さん
（くわな特別支援学校）

８月２８日（金）
②四日市庁舎
（定員６０人）

８月２５日（火）
⑦伊勢庁舎
（定員６５人）

７月３１日（金）
⑫熊野庁舎
（定員４０人）

講座
５

【子どものエンパワメント】

北野　真由美　さん
（認定NPO法人えんぱわめんと堺）

８月２６日（水）
③鈴鹿庁舎
(定員９０人)

１０月７日（水）
⑧志摩庁舎
（定員６０人）

９月１４日（月）
⑨伊賀庁舎
中会議室

（定員５０人）

講座
６

【多文化共生保育】

森本　宮仁子　さん
（大阪聖和保育園事務局長）

７月８日（水）
③鈴鹿庁舎
（定員９０人）

８月５日（水）
④津市芸濃支所

（定員８０人）

９月２日（水）
⑩名張市

防災センター
（定員６０人）

講座
７

【部落問題】

前田　典子　さん
（京都橘大学助教）

７月１３日（月）
①桑名庁舎
（定員９０人）

９月７日（月）
⑥松阪市嬉野生
涯学習センター
（定員８０人）

８月３日（月）
⑨伊賀庁舎
大会議室

（定員１３０人）

第１回

第２回

第３回

会場
詳細

2026年度 人権保育専門講座のご案内
＊昨年度、同じ講師・テーマで開催した講座は、会場は異なりますが、今年度も基本的に同じ内容になります。

北勢地域 中南勢地域

【ご案内】〇参加費は無料です。また、どの地域の講座でもご参加いただけます。
　　　　　　〇定員に余裕がある場合等は、保育所(園)・幼稚園・認定こども園職員以外の方も参加できます。

【申し込みについて】
右の二次元コードを読み取って、申し込みをお願いします。

締め切り…第一次締め切り　５月２２日（金）
　　　　　　　第二次締め切り　９月  ４日（金）

講座
８

(連続
講座)

  【各園における人権保育を推進するために】

　　　　 　ト田　真一郎　さん
　　　 （大阪常磐会大学短期大学部）
 
 ※家庭支援推進保育士を対象とした講座ですが、
    どなたでも参加できます。
 ※連続講座ですが、連続でなくても参加できます。

１０月２日(金) ⑤三重県人権センター 大セミナー室（定員９０人）

１１月１３日(金) ⑤三重県人権センター 大セミナー室（定員９０人）

１２月４日(金) ⑤三重県人権センター 大セミナー室（定員９０人）

①〈三重県桑名庁舎〉・・・・３階 第１会議室
　　　　　　　　　　　　　 　 桑名市中央町5-71
②〈三重県四日市庁舎〉・・・厚生棟 第２２会議室
　　　　　　　　　　　　　  　四日市市新正4-21-5
③〈三重県鈴鹿庁舎〉・・・・４階 第４６会議室
　　                        　鈴鹿市西条5-117
④〈津市芸濃総合支所〉・・・２階　大研修室
　　　　　　　　　　　　　　  津市芸濃町椋本6141
⑤〈三重県人権センター〉・・３階 大セミナー室
　　　　　　　　　　　　　  　津市一身田大古曽693-1
⑥〈松阪市嬉野生涯学習センター〉・・２階大会議室
　　　　　　　　　　　　　  　松阪市嬉野町1429-1

　⑦〈三重県伊勢庁舎〉・・・・４階 ４０２会議室
　　　　　　　　　　　　　  　  伊勢市勢田町628-2
　⑧〈三重県志摩庁舎〉・・・・２階 大会議室
　　　　　　　　　　　  　　 　 志摩市阿児町鵜方3098-9
  ⑨〈三重県伊賀庁舎〉・・・・７階 大会議室または中会議室
　　　　　　　　　　　　     　 伊賀市四十九町2802
  ⑩〈名張市防災センター〉・・２階研修室
　　　　　　　　　　　　　　　　名張市鴻之台１番町２番地
　⑪〈三重県尾鷲庁舎〉・・・・大会議室
　　　　　　　　　　　　    　　尾鷲市坂場西町1-1
  ⑫〈三重県熊野庁舎〉・・・・大会議室Ａ
　　　　　　　　　　　     　   熊野市井戸町371

【三重県委託事業】

各講座とも

受付 １３：３０

開始 １４：００

終了 １６：００



２０２６年度 人権保育専門講座 申込書 

*右の二次元コードを読み取り、できる限り Google フォームで   
の申し込みにご協力ください。FAX での申し込みも可能です。 

 
 
 
 

市 町 名  所 属  

参加者名  連絡先 

TEL 

 

FAX（ない場合は、「なし」とご記入ください） 

 

 
＊参加希望の期日・会場に〇印をご記入ください。 

＊各講座とも、受付１３：３０、講演１４：００～１６：００です。 

＊昨年度、同じ講師・テーマで開催した講座は、会場は異なりますが、今年度も基本的に 

同じ内容になります。 

講座１ 

【子どもの権利】 
本田 久美子さん 

９月９日（水） 

（県四日市庁舎） 

 

 

１０月２８日（水） 

（県志摩庁舎） 

 

 

１１月２５日（水） 

（県伊賀庁舎） 

 

 

講座２ 

【ジェンダー問題】 
栗本 敦子さん 

９月１６日（水） 

（県鈴鹿庁舎） 

 

 

１月１５日（金） 

（県人権センター） 

 

 

 １月１４日（木） 

（県尾鷲庁舎） 

 

講座３ 

【保護者支援２】 
津村 薫さん 

７月１０日（金） 

（県桑名庁舎） 

 

 

１２月９日（水） 
（松阪市嬉野生涯学習センター） 

 

 

６月２５日（木） 

（名張市防災センター） 

講座４ 

【障害児共生保育】 
小杉 真紀さん 

８月２８日（金） 

（県四日市庁舎） 

 

８月 25 日（火） 

（県伊勢庁舎） 

 

 

７月３１日（金） 

（県熊野庁舎） 

 

講座５ 

【子どものエンパワメント】 
北野 真由美さん 

８月２６日（水） 

（県鈴鹿庁舎） 

 

 

１０月７日（水） 

（県志摩庁舎） 

 

 

９月１４日（月） 

（県伊賀庁舎） 

 

 

講座６ 

【多文化共生保育】 
森本 宮仁子さん 

７月８日（水） 

（県鈴鹿庁舎） 

 

 

８月５日（水） 

（津市芸濃総合支所） 

 

 

９月２日（水） 

（名張市防災センター） 

 

講座７ 

【部落問題】 
前田 典子さん 

７月１３日（月） 

（県桑名庁舎） 

 

９月７日（月） 
（松阪市嬉野生涯学習センター） 

 

 

８月３日（月） 

（県伊賀庁舎） 

 

 

 

締め切り…第一次締め切り ５月２２日（金） 第二次締め切り ９月４日（金） 

※参加者数の把握のため、上記期日までにお申し込みください。FAX ０５９－２３３－５５３３ 

講座８(連続講座) 

【各園における人権保育の推進】 

ト田 真一郎さん 

１０月２日（金） 

（県人権センター） 

 

 

１１月１３日（金） 

（県人権センター） 

 

 

１２月４日（金） 

（県人権センター） 

 

 

FAX 送信状は必要ありません 


