
２０２２年度 人権保育専門講座のご案内 

 
 
 
 
 

講座１ テーマ：わらべうたあそびを通じた人権保育 

講 師：堀口
ほ り ぐ ち

 眞
ま

奈美
な み

さん（わらべうたの会） 

 
近年の研究では、乳幼児期に心身の健康や忍耐力、やる気、自信、協調性とい

った“非認知能力”を身につけることが学びに向かい、よりよい生活を営もうと
する意欲や自己実現につながることが明らかにされています。「わらべうたの会」
では、わらべうたを子どもの成長・発達を助けるものだととらえておられます。
わらべうたに親しみ、楽しみながら子どもたちの自尊感情を育んでいく実践につ
いてお話いただきます。 

 

講座２  テーマ：身近な“あたりまえ”からあらためて考える人権 

すべての人が尊重される社会とは 

講 師：栗本
く り も と

 敦
あ つ

子
こ

さん（Facilitator’s LABO[えふらぼ]） 

 
だれもが「人権は大切」「差別はいけない」と思っています。一方で残念ながら、

いまだに社会には差別があります。子どもたちは社会で生きていくうえで大切なこ
とやルールとともに、偏見や差別も身につけてしまいます。保護者や保育者のなにげ
ない言動も、子どもたちの物事のとらえ方に大きな影響を及ぼします。おとなのあり
方をふりかえることから、あらためて人権を考えます。 

 

講座３ テーマ：自尊感情を育む乳児保育の実践 

講 師：保
やす

田
だ

 維
い

久
く

子
こ

さん（常磐会短期大学非常勤講師）    

 
２０１８年 4 月に改訂・施行された「保育所保育指針」には、改訂の柱の一つ

として“乳児保育の充実”が取りあげられています。子どもたちは、周りの人との
かかわりをとおして、自分自身を価値ある存在だと認識していきます。「自分は大
切に思われている」「自分のことが好き」などと子どもたちが感じることができる
乳児保育の実践のあり方についてお話いただきます。 

 

講座４ テーマ：地域でともに幸せに暮らしたい 

～知的・発達障がいのあるわが家の子どもの子育て～ 

講 師：黒
く ろ

田
だ

 美恵
み え

さん（そにっとキャンプ親の会「もりびと」） 

 
現在、保育・教育の現場では、発達障がいを含む様々な支援を必要とする子ど

もたちが増加しています。そのような子どもたちに対してどう支援するかだけで
はなく、みんなが生きやすいように環境をどのようにつくっていくのかが大事で
す。障がいのある子どもの子育てをしておられる保護者の立場から、「障がい児共
生保育」のあり方等についてお話いただきます。 

【三重県委託事業】 

 人権保育専門講座は子どもを取り巻くさまざまな人権課題や取組について、各専門分野

で活躍されている方々の活動や体験から直接学ばせていただく講座です。多様な視点から

人権感覚を磨くことで、参加者のみなさんが日常の保育・教育のなかに“気づき”や“手

がかり”を得ていただけることをねらいとしています。 



講座５ テーマ：人権保育から保護者支援を考える 

講 師：森本
も り も と

 宮
く

仁子
に こ

さん（大阪聖和保育園） 

 
現在、社会には貧困や虐待など、子どもが健やかに育つ権利を阻むたくさんの

人権問題があります。また、個々の子どもや保護者が置かれている生活環境もさ
まざまです。保育現場での豊富な実践をとおして、子どもの権利を保障するため
の保育や保護者支援のあり方についてお話いただきます。 

 

講座６ テーマ：これからの多文化保育  

講 師：河村
か わ む ら

 槙
ま き

子
こ

さん（多文化共生リソースセンター東海） 

 
 現在、外国につながる子どもや保護者をとりまく課題は多様化しています。そ
んななか、母語が話せなくなった子どもや、日本文化になじむうちに親子関係に
距離ができてしまった子どもなどがいます。多様化する子どもや保護者の実態を
交えて、これからの多文化保育のあり方についてお話いただきます。 

 

講座７ テーマ：外国ルーツの子どもの学習支援と家庭支援         

講 師：金
き む

 和永
ふ ぁ よ ん

さん（特定非営利活動法人クロスベイス、 

特定非営利活動法人ＩＫＵＮＯ・多文化ふらっと） 
   
大阪市生野区で、外国にルーツのある子どもの学習支援をする中で見えてくる子ど

もと家庭のようすから、日本社会・地域で子どもや親が生きづらさや困難を抱える理
由を考えます。 
外国ルーツの子どもが、安心して暮らせるような空間を作るために必要なことはな

んでしょうか。答えは一つではありませんが、皆さんとともに考えたいと思います。 

 

講座８(連続講座) ３回連続～家庭支援推進保育士を中心とした講座～ 
   ※家庭支援推進保育士の方を対象とした講座ですが、どなたでも参加できます。   

※連続講座ですが、連続でなくても参加できます。     

テーマ：各園における人権保育を推進するために 

講 師：ト
し め

田
だ

 真
し ん

一郎
い ち ろ う

さん（常磐会短期大学） 

 
さまざまな人権課題にそってゲストスピーカーをお招きし、具体的な実践や取

組の事例から参加者の思いを出し合い、交流します。そして、自分自身をふり返
ったり、今後の人権保育を推進するために必要なことを話し合ったりします。参
加者の実践をふり返り、ト田さんから家庭支援推進保育士の役割や、今後の実践
についてお話いただきます。 

 
 

 

  

 

 

 
お問い合わせ先：(公社)三重県人権教育研究協議会 事務局 

TEL: 059-233-5530   担当：井波 利彰   

※参加費は無料です。 

※どの地域の講座でもご参加いただけます。 

※保育所(園)・幼稚園・認定こども園職員以外の方も参加できますので、 

お問い合わせください。 

※新型コロナウイルス感染症対策を実施のうえ、講座を実施いたします。マスクの

着用、指先消毒、検温、会場の換気等にご協力ください。 



【テーマ】 講師（所属） 伊賀地域 東紀州地域

講座
1

【わらべうたあそびを通じた人権保育】

堀口　眞奈美　さん
（わらべうたの会）

７月１日(金)
③-1 鈴鹿庁舎
（定員４０人）

７月８日（金）
⑥伊勢庁舎
（定員３０人）

７月２２日(金)
⑩尾鷲庁舎
（定員３０人）

講座
２

【身近な“あたりまえ”からあらためて考える人権】

栗本　敦子　さん
（Facilitator's LABO[えふらぼ]）

８月５日(金)
②四日市庁舎
（定員６０人）

８月８日(月)
⑤松阪庁舎
（定員３０人）

８月１６日(火)
⑧伊賀庁舎
（定員５０人）

講座
３

【乳児保育の実践】

保田　維久子　さん
（常磐会短期大学非常勤講師）

１２月２日（金）
②四日市庁舎
（定員６０人）

１０月７日(金)
④三重県人権

センター
（定員４０人）

９月３０日（金）
⑥伊勢庁舎
（定員３０人）

講座
４

【障がい児共生保育】

黒田　美恵　さん
（そにっとキャンプ親の会「もりびと」）

７月２１日（木）
③-2 ジェフリー

すずか
（定員４０人）

６月３０日(木)
⑦志摩庁舎
（定員３０人）

７月１５日(金)
⑨-1 名張市防災

センター
（定員５０人）

講座
５

【人権保育から保護者支援を考える】

森本　宮仁子　さん
（大阪聖和保育園）

８月２５日(木)
①桑名庁舎
（定員３０人）

８月３１日(水)
⑤松阪庁舎
（定員５０人）

８月４日(木)
⑧伊賀庁舎
（定員５０人）

講座
６

【多文化保育】

河村　槙子　さん
（多文化共生リソースセンター東海）

１２月８日(木)
①桑名庁舎
（定員３０人）

１１月１０日(木)
④三重県人権

センター
（定員４０人）

１０月２７日(木)
⑨-2 名張市教育

センター
（定員５０人）

講座
７

【外国ルーツの子どもの学習支援と家庭支援】

金　和永　さん
（特定非営利活動法人クロスベイス/

特定非営利活動法人ＩＫＵＮＯ・多文化ふらっと）

１１月１１日（金）
①桑名庁舎
（定員３０人）

１２月１日（木）
⑧伊賀庁舎
（定員５０人）

１０月２１日（金）
⑪熊野庁舎
（定員３０人）

第１回

第２回

第３回

会場
詳細

2022年度 人権保育専門講座のご案内
北勢地域 中南勢地域

〇新型コロナウイルス感染症の影響で予定が変更になることがあります。ホームページの「事務局からの最新情報」でご確認ください。
〇新型コロナウイルス感染症予防を実施いたします。マスクの着用、指先消毒、検温、会場内の換気等にご協力ください。

【ご案内】〇参加費は無料です。また、どの地域の講座でもご参加いただけます。
　　　　　　〇定員に余裕がある場合等は、保育所(園)・幼稚園・認定こども園職員以外の方も参加できます。

締め切り…６月１０日（金）

FAX（０５９－２３３－５５３３）でお送りください。
                                                   送り状は不要です。

講座
８

(連続
講座)

【各園における人権保育を推進するために】

　　　　 　ト田　真一郎　さん
　　　   　　　（常磐会短期大学）
 
 ※家庭支援推進保育士を対象とした講座ですが、
    どなたでも参加できます。
 ※連続講座ですが、連続でなくても参加できます。

１０月２８日(金) ④三重県人権センター 大セミナー室（定員４０人）

１１月１８日(金) ④三重県人権センター 大セミナー室（定員４０人）

１２月１６日(金) ④三重県人権センター 大セミナー室（定員４０人）

①〈三重県桑名庁舎〉・・・・３階 第１会議室
　　　　　　　　　　　　　  桑名市中央町5-71
②〈三重県四日市庁舎〉・・・６階 大会議室
　　　　　　　　　　　　　  四日市市新正4-21-5
③-1〈三重県鈴鹿庁舎〉・・・４階 第４６会議室
　　                        鈴鹿市西条5-117
③-2〈ジェフリーすずか〉・・２階 ホール
                            鈴鹿市神戸二丁目15番18号
④〈三重県人権センター〉・・３階 大セミナー室
　　　　　　　　　　　　　  津市一身田大古曽693-1
⑤〈三重県松阪庁舎〉・・・・６階 大会議室
　　　　　　　　　　　　　  松阪市高町138
⑥〈三重県伊勢庁舎〉・・・・４階 ４０１会議室
　　　　　　　　　　　　　  伊勢市勢田町628-2

⑦〈三重県志摩庁舎〉・・・・・２階 大会議室
　　　　　　　　　　　　　    志摩市阿児町鵜方3098-9
⑧〈三重県伊賀庁舎〉・・・・・７階 大会議室
　　　　　　　　　　　　　    伊賀市四十九町2802
⑨-1〈名張市防災センター〉・・２階 防災研修室
　　　　　　　　　　　　　    名張市鴻之台１番町２
⑨-2〈名張市教育センタ－〉・・２階 大研修室
　　　　　　　　　　　　　　　名張市百合が丘西５番町２５
⑩〈三重県尾鷲庁舎〉・・・・・５階 大会議室
　　　　　　　　　　　　  　　尾鷲市坂場西町1-1
⑪〈三重県熊野庁舎〉・・・・・５階 大会議室Ａ
　　　　　　　　　　　   　   熊野市井戸町371

各講座とも
受付 午後 １：３０
開始 午後 ２：００
終了 午後 ４：００

【三重県委託事業】



 

２０２２年度 人権保育専門講座 申込書 
 

市 町 名  所 属  

参加者名  連絡先 

TEL 

 

FAX（ない場合は、「なし」とご記入ください） 

 

 
参加希望の期日・会場に〇印をご記入ください。 

講座１ 
【わらべうたあそび】 
堀口眞奈美さん 

７月１日（金） 

（県鈴鹿庁舎） 

 

 

7 月 8 日（金） 

（県伊勢庁舎） 

 

 

７月 2２日（金） 

（県尾鷲庁舎） 

 

 

講座２ 
【身近な“あたりまえ”から
あらためて考える人権】 
栗本敦子さん 

８月 5 日（金） 

（県四日市庁舎） 

 

 

８月 8 日（月） 

（県松阪庁舎） 

 

 

８月 16 日（火） 

（県伊賀庁舎） 

 

 

講座３ 
【乳児保育】 
保田維久子さん 

１2 月 2 日（金） 

（県四日市庁舎） 

 

 

１０月 7 日（金） 

（県人権センター） 

 

 

9 月３０日（金） 

（県伊勢庁舎） 

 

 

講座４ 
【障がい児共生保育】 

黒田美恵さん 

7 月２１日（木） 

（ジェフリーすずか） 

 

 

６月３０日（木） 

（県志摩庁舎） 

 

 

７月１５日（金） 
（名張市防災センター） 

 

 

講座５ 

【保護者支援】 
森本宮仁子さん 

８月２５日（木） 

（県桑名庁舎） 

 

 

８月３１日（水） 

（県松阪庁舎） 

 

 

８月４日（木） 

（県伊賀庁舎） 

 

 

講座６ 
【多文化保育】 
河村槙子さん 

１２月 8 日（木） 

（県桑名庁舎） 

 

 

１1 月１０日（木） 

（県人権センター） 

 

 

１0 月２７日（木） 
（名張市教育センター） 

 

 

講座７ 
【外国ルーツの子どもの          
 学習支援と家庭支援】 

金和永さん 

１１月１１日（金） 

（県桑名庁舎） 

 

 

１2 月１日（木） 

（県伊賀庁舎） 

 

 

１0 月２１日（金） 

（県熊野庁舎） 

 

 

 

 

 

 

 

締め切り・・・６月１０日（金） 
※参加者数の把握のため、上記期日までにお申し込みください。 

FAX ０５９－２３３－５５３３ 

講座８(連続講座) 

【各園における人権保育を 

推進するために】 

ト田真一郎さん 

１０月 2８日（金） 

（県人権センター） 

 

 

１１月１8 日（金） 

（県人権センター） 

 

 

１２月１6 日（金） 

（県人権センター） 

 

 

FAX 送信状は必要ありません 


